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Infermiera iscritto all'Albo dal 2005, dedicata e altamente qualificatain
fecniche di massaggio ferapeutico, conoscenza di epigenetica,
assistenza al paziente geriatrico, capace di offrire comprovate
competenze nella cura del paziente, nella somministrazione di farmaci e
nellimplementazione dei trattamenti. Attenta, reattiva e competente
nella cura diroutine e nella gestione delle emergenze.

* Metodi di somministrazione di » Adattabilita

terapie farmacologiche * Utilizzo sistemi di monitoraggio
e Procedure per la misurazione dei del paziente

parametri vitali e Monitoraggio vitali
* Tecniche di pronto soccorso * Pazienza

e Conoscenza di anatomia umana e Responsabilita

e Abilitd interpersonali

e Dedizione al miglioramento
continuo

o Affidabilitd

e Teamworking

* Assistenza geriatrica

e Proattivitd

e Assistenza al paziente

* Gestione delle cartelle cliniche

e Modadalitd di somministrazione
farmaci

e Empatia

Attitudine al lavoro di squadra
Capacitd di pianificazione del
lavoro

Gestione delle ferite

Flessibilitd oraria

Tecniche di assistenza ai
pazienti non autosufficienti
Tecniche di massaggio
terapeutico

Gestione e applicazione di
elettfromedicali

Conoscenza di fattori
epigenetici

Infermiere
RSA Bongioni Lambertenghi - Bianzone

e Collaborazione con il team medico e infermieristico nella gestione dei
pazienti.

* Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello stato di
salute fisica e mentale dei pazienti.

* Cura delle relazioni con i familiari dei degenti.



08.2022 - Attuale

05.2018 - Aftuale

10.2018 - 05.2024

03.2018-10.2018

01.2005 - 02.2010

Istruzione E
Formazione

2024 - 2025

2025 - 2025

2022 - 2024

2018 - 2019

2017 -2018

2016 -2017

* Raccolta dei campioni fisiologici per la conduzione delle analisi
prescritte.

e Somministrazione di farmaci per via orale, endovenosa e
inframuscolare e monitoraggio delle reazioni dei pazienti.

* Assistenza generale ai pazienti, compresa la registrazione della
temperatura corporea e della pressione sanguigna, la medicazione
delle lesioni e I'esecuzione di esami.

* Partecipazione allidentificazione dei bisogni di salute fisica e psichica
dei pazienti.

Infermiere
Ambulatorio comunale - Castello Delll Acqua

e Raccolta dei campioni fisiologici per la conduzione delle analisi
prescritte.

* Raccolta di campioni biologici dai pazienti ed esecuzione di analisi di
laboratorio di routine per supportare la diagnosi.

Infermiere specialista

studio proprio - Chiuro

* Utilizzo delle principali tecnologie avanzate per il monitoraggio.

* Partecipazione all'identificazione dei bisogni di salute fisica e psichica
dei pazienti.

* Somministrazione di farmaci per via orale, endovenosa e
inframuscolare e monitoraggio delle reazioni dei pazienti.

Infermiere
rsa Bernina - Sondrio
Come indicato sopra

Infermiere
RSD San Michele - Tirano
come indicato sopra

Infemiere
RSA Cittd di Sondrio - Sondrio
come indicato sopra

Scuola di Alta Formazione, EPIGENETICA, BIOFISICA, NUTRACEUTICA E
NUTRIZIONE L'EVOLUZIONE DELLA MEDICINA FUNZIONALE PER UN APPR,
Universitd Popolare U.P.A.I.NU.C. - Roma

Corso di aggiornamento , LA MEDICINA ENERGETICA FUNZIONALE DI
SCHIMMELL QUALI CONNESSIONI CON L'EPIGENETICA. CONSIDERAZIONI
G, Universita Popolare U.P.A.LNU.C. - Roma

Master di Primo Livello in Posturologia Clinica, Posturologia Clinica,
Universita Internazionale Sanitaria UNICAMILLUS - Roma

Certfificato MCB, massaggi terapeutici, Kern School - Milano
Certificato MCB, massaggi terapeutici, Ecolife - Milano

certificato di massaggiatore del benessere, massaggi del benessere,



2002 - 2005

1994 -1998

Competenze
Linguistiche

Certificazioni

scuola Dlabasi - Milano

Laurea triennale, Scienze Infermieristiche, Universita Degli Studi Di Milano

Bicocca - Sondrio
Tesi finale: "Il bambino con leucemia e la sua famiglia.
Indagine sulle problematiche della famiglia nell'affrontare

la malattia oncologica del figlio in etd tra 1 e 7 anni. Possibili interventi

infermieristici”
Votazione finale 102/110

laurea , specializzazione “inglese, russo e letteratura del mondo™,

Universitda statale, facolta di filologia straniera - Rivne (Ucraina)

Ucraino, Russo: Lingua madre

Inglese: B1 Polacco:
I B I
Infermedio Elementare
[taliano: C2

71 I 7 I [ |
Avanzato superiore

1999: frequentato corso fteorico-pratico di Primo soccorso,
Legnago Soccorso ONLUS fed. FEVOSS, Verona.

1997: corso teorico-pratico di massaggiatrice e di infermiere
generico, Ucraina

1992-1994: Liceo ucraino di turismo, corso di specializzazione
“Guida turistica e interprete (inglese, polacco)"
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