
Sala Bettini Faedo Valt.no — SONDRIO 

sabato 17 MAGGIO 2025 

Corso Residenziale 

 “Diabete e  
nuove tecnologie” 

METODOLOGIA DIDATTICA: serie di relazioni su tema 
preordinato in seduta plenaria. 

VALUTAZIONE DEL CORSO: compilazione test di            
apprendimento ECM a risposta multipla e questionario di 
gradimento. 

DESTINATARI: Infermieri – Infermieri pediatrici  

RESPONSABILE SCIENTIFICO:                                                             
Evelin TESTA:  Presidente Commissione d’Albo  Infermieri 
- OPI Sondrio 

RELATORI:  

Anita CORNAGGIA:  Infermiera              
Elena Maria FOCHESATO: Medico endocrinologo          
Sara MARCONI: Dietista  

 

INFORMAZIONI GENERALI:  

La partecipazione è gratuita e riservata  agli iscritti OPI           
Sondrio. 

Il test di valutazione finale sarà espletato in via telematica.  

L’attestato di partecipazione con i relativi crediti ECM sarà 
rilasciato a tutti coloro che parteciperanno almeno al 
100% delle ore previste dall’evento. 

La certificazione ECM sarà trasmessa successivamente via 
PEC ai singoli partecipanti. 

 

OBIETTIVI:  

L’evento formativo si propone di fornire ai discenti conoscenze teorico-pratiche sulla gestione delle nuove tecnologie applicate al 

trattamento del diabete e sul ruolo dell’infermiere nell’assistenza alla persona diabetica in un contesto tecnologicamente      

avanzato.  
 

•Approfondire le conoscenze sul diabete mellito con particolare attenzione alla gestione clinico-assistenziale della persona con 
diabete. 

•Illustrare le principali tecnologie attualmente disponibili per il monitoraggio e il trattamento del diabete (sensori glicemici,    
microinfusori, etc.). 

•Analizzare il ruolo dell’infermiere nell’utilizzo delle nuove tecnologie, promuovendo l’empowerment del paziente e l’aderenza 
terapeutica. 

•Fornire strumenti operativi per l’integrazione delle tecnologie nella pratica assistenziale, garantendo sicurezza e appropriatezza. 

PROVIDER ECM BETAIMPRESE  N.6608 

ASSEGNATI N.  4  CREDITI ECM 

ID evento: 6608 – 452636 

OBIETTIVO FORMATIVO N.  29 

Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei     

processi di gestione delle tecnologie biomediche, chimiche,   

fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology Assessment  

PROGRAMMA 

08.30-09.00  Registrazione partecipanti  

09.00-09.30  Introduzione  
SESSIONE 1     Docente: Elena Maria Fochesato 
 
09.30-10.00  Dieta e conteggio dei carboidrati                                                                             

SESSIONE 2     Docente: Sara Marconi  

10.00-10.30  Sistemi di monitoraggio in continuo della glicemia tipo 
SESSIONE 3     1 e tipo 2          
     Docente: Anita Cornaggia  

10.30-11.00  Coffee break  

11.00-11.30  Smart Pen       

SESSIONE 4     Docente: Anita Cornaggia 

11.30-12.00  Terapia con microinfusore     

SESSIONE 5     Docente: Elena Maria Fochesato 

12.00-13.30  Prova pratica e Test ECM - Conclusione lavori 

Segreteria organizzativa: OPI Sondrio, Via Aldo Moro 38/e  23100 Sondrio 

Tel. 0342 218427 – Fax 0342 517182  

e-mail: segreteria@opisondrio.it – PEC: opi.sondrio@pec.it 


