Sala Bettini — Faedo Valt.no (S0)

(\yff  sebto 14 cicembre 2024

“La validazione emozionale
OPI Sondrio a disposizione della

fragilita cognitiva nell’anziano”

PROVIDER ECM BETAIMPRESE N.6608

ASSEGNATIN. 4 CREDITI ECM

ID evento: 6608 - 436526 METODOLOGIA DIDATTICA: serie di relazioni su tema preordina-

to in seduta plenaria.

OBIETTIVO FORMATIVO N. 12 VALUTAZIONE DEL CORSO: compilazione test di apprendimento
Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure ECM a risposta multipla e questionario di gradimento.

DESTINATARI: Infermieri — Infermieri pediatrici

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Alessandra SANDRETTI
PROGRAMMA Vice Presidente Commissione d’Albo Infermieri - OPI Sondrio

RELATORE:

Cinzia SIVIERO: Terapista della Riabilitazione

07.30-08.00 Registrazione partecipanti e introduzione al corso Formatore metodo Validation

. . ) . N » INFORMAZIONI GENERALI:
08.0-10.00 | cambiamenti nell’invecchiamento e la fragilita cognitiva;
SESSIONE 1  Sintomi, non “disturbi del comportamento”; La partecipazione & GRATUITA E RISERVATA agli iscritti all” OPI

Colleghiamo il comportamento al bisogno . Sondrio

Docente: Cinzia SIVIERO : . . . o . .
Il test di valutazione finale sara espletato in via telematica. Il link

verra preventivamente inviato ai discenti via mail.

10.00-10.30 Pausa L'attestato di partecipazione con i relativi crediti ECM sara rila-
sciato a tutti coloro che parteciperanno almeno al 90% delle ore
previste dall’evento.
10.30-12.15 La validazione emozionale (autenticita);
SESSIONE 2 Le ricadute dell’empatia; La certificazione EcM sara trasmessa successivamente via PEC ai
La centratura singoli partecipanti.
Docente: Cinzia SIVIERO

12.15-12.30 Test di valutazione e chiusura dei lavori.

:] Betalmprese

Segreteria organizzativa: OPI Sondrio, Via Aldo Moro 38/e 23100 Sondrio
Tel. 0342/218427 - Fax 0342/517182
e-mail: segreteria@opisondrio.it - PEC: opi.sondrio@pec.it

OBIETTIVI:

L’evento formativo vuole portare i discenti a comprendere come la gestione della relazione a persone con demenza puo essere
esplorata attraverso la tecnica Validation, con il fine di migliorare I’'umanizzazione delle cure e I’atmosfera lavorativa.

. Ampliare la visuale che in genere si ha sui sintomi comportamentali degli anziani con fragilita cognitiva;
° Favorire nei professionisti I'emergere di atteggiamenti piu empatici;

. Apprendere strategie per ridurre gli atteggiamenti oppositivi degli anziani.




