
Sala Bettini – Via Fumagalli, 143 - Faedo Valtellino  (SO)  

 

Corso Residenziale 

 “La Gestione dell’aggressività 

nelle persone con decadimento         

cognitivo ” 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione frontale (in presenza)       
Confronto/dibattito. 

VALUTAZIONE DEL CORSO: compilazione test di apprendimento 
ECM a risposta multipla e questionario di gradimento. 

DESTINATARI: Infermieri  (accreditato ECM)                                                                                      
OSS ASA Educatore Sanitario     

RESPONSABILE SCIENTIFICO:  Ercole Piani                                              
Componente Commissione Albo Infermieri - OPI Sondrio 

 

INFORMAZIONI GENERALI:  

La partecipazione è gratuita  

50 POSTI: per Infermiere (ECM); 

50 POSTI Uditori: ASA, OSS, Educatore professionale  

 

Il test di valutazione finale sarà espletato in via telematica. Il link 
verrà preventivamente inviato ai discenti via mail. 

L’attestato di partecipazione con i relativi crediti ECM sarà rila-
sciato a tutti coloro che parteciperanno almeno al 100% delle ore 
previste dall’evento. 

La certificazione EcM sarà trasmessa successivamente via PEC ai 
singoli partecipanti. 

La registrazione al corso dovrà avvenire attraverso la compilazio-
ne del form    online accessibile dal sito www.opisondrio.it 

Il corso è riservato in via prioritaria agli operatori sanitari del 
territorio (RSA, RSD, ecc...)  

Al completamento dei posti disponibili, si procederà al colloca-
mento in apposita lista d’attesa. 

OBIETTIVI:  

L’evento formativo si propone di approfondire la correlazione tra l’aggressività e l’utilizzo della contenzione, attraverso l’analisi 

della sua definizione, delle diverse tipologie e dei mezzi utilizzati, della normativa, delle responsabilità giuridiche ed etiche.         

Ci si propone di far emergere le motivazioni all’utilizzo, gli effetti e i rischi di questa pratica e le possibili alternative raccomandate 

dalla letteratura per minimizzare e/o eliminare le pratiche restrittive, promuovendo la comunicazione. 
 

- Conseguire conoscenze storico-culturali sulla pratica della contenzione.  

- Riflettere sulle motivazioni che innescano all’aggressività e portano alla contenzione.  

- Acquisire conoscenze sulle implicazioni etico deontologiche della pratica della contenzione 

- Approfondire le tecniche di comunicazione efficace Introdurre le buone pratiche possibili nel no-resteint  

PROVIDER ECM BETAIMPRESE  N.1067 

ASSEGNATI N.  5.2  CREDITI ECM 

ID evento: 6608 – 387944  
 

      III^ Ed. - Sabato 16 dicembre 2023 

OBIETTIVO FORMATIVO                                                                            

06 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità 

professionale.  

PROGRAMMA 

07:30-08:00  Registrazione partecipanti e introduzione al corso  

08:00-10.00  SESSIONE 1: La contenzione: dai cenni storici alla     
gestione dell'aggressività  

 
10:00-10:20  Pausa  
 
10:20-12:00  SESSIONE 2: Prevenire l’aggressività: la comunicazione       

efficace nelle relazioni d’aiuto 
  
12:00-12:30  Test d’apprendimento e conclusione lavori   

 

Docente:                                                                                                                     

Ercole Piani: Infermiere 

 

Segreteria organizzativa: OPI Sondrio, Via Aldo Moro 38/e  23100 Sondrio 

Tel. 0342/218427 – Fax 0342/517182  

e-mail: info@ipasviso.org – PEC: ipasvi.sondrio@pec.it 


